SelbstErnteGarten

- ein Stick Acker, schon mit 6emiise bepflanzt, fir
eine Saison, Fir DICH!

Ein Selbsterntegarten?
Was ist das?

Wir, das Gemiisebaukollektiv Rote Riibe,
bepflanzen fiir Sie ein Stiick Land mit
verschiedenen Gemiisearten, Krautern und
Blumen in Bio- Qualitit. Sie pachten diese
Parzelle fiir eine Saison (Mitte Mai bis
Ende Oktober) und {ibernehmen die
gesamte Pflege (Unkraut jiten, giefen...)
Ihres Gemiises und natiirlich auch die
Ernte. Gartengerdte und notiges Zubehor
stellen wir fiir Sie bereit.

Was steht auf meiner Selbsternte-

parzelle und wie groB ist sie?

Die Parzelle ist ca. 40 gqm grof3 und wird
eine breite Palette diverser Gemiisearten
bieten, von u.a. Mohren, Salat, Zwiebeln
iiber Kohl, Kriuter und Buschbohnen bis
hin zu Kiirbis und Zucchini, sowie
Schnittblumen und essbare Bliiten.

Wieviel Arbeit muss ich einplanen?
Sie sollten ca. eine Stunde in der Woche fiir
die Pflege Threr Parzelle einplanen.

Bendtige ich gdrtnerisches Vor-
wissen?

Nein! Da wir bereits die anspruchsvollen
Arbeiten (Grundbodenbearbeitung,
Diingung und Jungpflanzenanzucht) fiir Sie
erledigt haben, konnen Sie sich mit Threr
Selbsternteparzelle an der frischen Luft bei
einfacher Gartenarbeit entspannen und sich
dabei sehr giinstig mit qualitativ
hochwertigen Nahrungsmitteln versorgen.
Ganz nebenbei konnen Sie noch andere
,.SelbsternterInnen® kennenlernen und
Kontakte kniipfen. AuBBerdem bieten wir
einmal in der Woche eine Stunde
,Beratungszeit* an, in der wir [hnen mit
Rat und Tipps zur Seite stehen.

Kann ich auch selber Pflanzen und
Saatgut mitbringen?

Leider nicht. Da wir ein kontrollierter
Bioland- Betrieb sind, bendtigen wir von
allem, was auf unseren Acker kommt, Bio-
Zertifikate. Wir bieten Thnen jedoch
Jungpflanzen und Saatgut zum Kauf an,
damit Sie auch selbst etwas nachpflanzen
und sden konnen.

Was kostet eine Selbsternteparzelle?
Eine Parzelle kostet fiir die gesamte Saison
100 Euro, wenn Sie gleich Zwei pachten,
nur noch 180 Euro.

Am Ende der Saison, nachdem Sie alles
abgeerntet haben, erledigen wir dann den
Rest. Kein ldstiges Umgraben, Sie lehnen
sich Zuhause gemiitlich zuriick und

traumen vom néchsten Friihjahr... vielleicht
mit einem neuen Selbsterntegarten!



Regionale Alternativen leben...

Die Transition Town Initiative ,,Kaufungen
gestaltet Zukunft beschéftigt sich mit der
Fragestellung, wie wir unser Leben
gestalten konnen, wenn fiir uns das Erdol

nicht mehr in groBBen Mengen verfligbar ist.

Da wir den hochsten Punkt der
Erdolforderung (,,Peak Oil*)
wahrscheinlich bereits {iberschritten haben,
mochten wir {liber regionale Konzepte
nachdenken.

Hierzu gehort auch eine
Lebensmittelproduktion, die nicht auf
kilometerlange Transportwege und
energieaufwendigen Produktionsweisen
basiert, sondern direkt vor unserer Haustiir
stattfinden kann... und nebenbei auch noch
Spal3 macht!

www.kaufungen-gestaltet-zukunft.de

Lust bekommen? Neugierig

geworden?

Dann sichern Sie sich Thre
Parzelle!

Fiir genauere Informationen stehen wir Thnen
gerne zur Verfiigung!

Kontakt:

Rote Riibe
Kirchweg 1
34260 Niederkaufungen
Tel.: 05605 800737 (Frau Stetzka)

Veranstalter: Verein fiir Q}(ologie, Gesundheit
und Bildung (OGB e.V.)

roteruebe@kommune-niederkaufungen.de
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.. noch einige Parzellen freil



